FREMGANGSMADE

FRISOR: KROLNING AF HAR

MATERIALELISTE

Da krellejernet kan blive meget varmt er der
risiko for, at man kan braende sig!

Krgllejern
« Harvarmebeskyttelse

* Harspray Rer derfor kun pa handtaget og undga dine
* Hairextentions haender kommer i kontakt med varmelegemet.

SADAN GOR DU

» Find et krallejern frem. Taend for krallejernet og lad det ligge et sikkert sted til opvarmning i nogle
minutter. Veer opmeerksom pa, at det kan blive meget varmt!

+ Det farste, som du skal bruge er en stribe harextensions. Dvs. En stribe med har, de kan dele op i
totter af 2-3 cm. bredde.

» Hold striben med harextensions og sprgjt sa varmebeskyttelse pa harstriben.

» Gor dig nu klar til at vikle totten rundt om krellejernet, og vaer sikker pa at du ikke rammer det varme
legeme. Nar haret er viklet rundt, skal det sidde 5 sekunder rundt om krellejernet, hvorefter du
lader haret glide af krallejernet. Nu er haret blevet krellet. Du kan sprgijte lidt harspray pa krellen, sa
holder den leengere tid.

» Gentag med flere totter som er 2-3 cm brede og fortseet til al haret er krallet.

» Du kan nu prave om du kan krelle rigtigt har. Sperg en der har lidt langt har.

o Hvis haret er meget tykt, kan du tzelle helt pa til 15 sekunder, fgr du lader det glide af

krollejernet.

KREATIV OPGAVE!

Kan du finde pa en ny frisure,
hvor der indgar krgller?

Forseg nu om du kan lave denne frisure ved at
felge den teknik du har leert.
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